
oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal http://xuventude.xunta.es

MAPA DE

XUVENTUDE
EDUCACIÓN

VIVENDA INFORMACIÓN XUVENIL OCIO EDUCATIVO E TEMPO LIBRE

FORMACIÓN E EMPREGO IGUALDADE MOBILIDADE

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
http://xuventude.xunta.es


MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

EDUCACIÓN

Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina
virtual de orientación e asesoramento á xuventude, a
través do seguinte correo electrónico:

AXUDAS

oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

BOLSAS FORMATIVAS

PREMIOS

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Axudas para a formación en centros de
traballo ou FP dual

2. Axudas para actividades en linguas
extranxeiras

4. Axudas para estadías lingüísticas no
estranxeiro destinadas a alumnado de
bacharelato

5. Axudas para estadías lingüísticas
durante o verán en países da UE,
destinadas ao alumnado universitario

6. Axudas destinadas ao alumnado do
SUG, que por causas sobrevidas e
imprevistas ocorridas ao longo do curso
académico, teña dificultades para
continuar estudos

3. Axudas para estudar no Centro
Superior de Hostelería de Galicia

Axudas económicas, a partir dos 200 €, para a realización en empresas do
módulo profesional de FCT e da FP dual para:

Modalidade A: dentro do territorio español (incluída Galicia se a empresa se
atopa nun concello diferente ao centro de ensino ou residencia)

Modalidade B: fóra do territorio español co fin de mellorar as competencias
lingüísticas e profesionais.

Axudas para realizar actividades de formación, dirixidas á mellora das
competencias en linguas extranxeiras do alumnado de distintos niveis dos
centros docentes sostidos con fondos públicos en Galicia.

Estadías de tres semanas en réxime residencial ou familiar en Reino Unido,
Francia, Portugal e o Canadá no período estival. No caso do alumnado de 1º de
bacharelato, ofértase tamén a estadía de integración nun centro educativo
canadense.

Axudas de ata 1.000 € para estadías nalgún Estado membro da Unión Europea,
durante o verán, do alumnado universitario nalgunha das universidades
galegas.

Axudas destinadas ao alumnado matriculado en estudos universitarios oficiais
conducentes a unha titulación de grao dunha universidade galega, cunha
necesidade urxente de recursos económicos, motivada por causas sobrevidas e
imprevistas ocorridas durante o curso académico que lle impidan ou dificulten
a continuidade dos seus estudos.

Axudas para o pago da matrícula para o alumnado que curse estudos no Centro
Superior de Hostelería de Galicia (CSHG).

981 540 213 | 981 546 540

881 997 426 | axudasle@edu.xunta.gal

881 997 426 | 881 997 497

axudasle@edu.xunta.gal

981 544 4 30 | 981 545 431

orientacion.sug@edu.xunta.es

981 544 430 | 981 545 431

orientacion.sug@edu.xunta.es

981 542 519 | 981 542 559

informacion.cshg@xunta.gal

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Axencia Turismo de Galicia

Ligazón Sede Xunta Ligazón Edu Xunta

Ligazón Sede Xunta Ligazón Edu Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Turismo

Ligazón CSHG

Ligazón Axudasle

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED202A&ano=2022&numpub=1
https://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/axudas
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED504B&ano=2023&numpub=1
https://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/axudas
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TU200A&ano=2022&numpub=1
https://www.turismo.gal
http://www.cshg.gal
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TU200A&ano=2021&numpub=1&lang=es
https://www.edu.xunta.gal/axudasle/
http://www.edu.xunta.gal/portal/node/27732
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED504B&ano=2023&numpub=1
http://www.edu.xunta.gal/portal/node/38851
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED433A&ano=2023&numpub=1
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

7. Axudas destinadas a persoas tituladas
universitarias en situación de
desemprego para a matrícula nun máster

8. Axudas complementarias Erasmus +
(estudantado universitario)

10. Mobilidade extracomunitaria

1. Realización de lectorados nos centros
de estudos galegos

2. Bolsas de formación en materia de
arquivos

3. Bolsas de formación en materia de
museos

9. Axudas complementarias Erasmus +
(ensinanzas artísticas superiores)

Axudas destinadas a financiar os gastos da matrícula nun máster universitario
oficial ofertado polas universidades do SUG, para persoas desempregadas coa
titulación universitaria.

Axudas complementarias ás achegadas pola Unión Europea no marco do
programa comunitario Erasmus+, destinadas ao alumnado das universidades
do Sistema universitario de Galicia que participa en Erasmus Estudos .

Bolsa para o alumnado das universidades do Sistema universitario de Galicia
que participa en programas de mobilidade con países extracomunitarios.

Contratación de mocidade menor de 35 anos, por un período máximo de tres
anos, para realizar lectorados de lingua, literatura e cultura galegas nos
centros de estudos galegos localizados en universidades españolas e
estranxeiras

Bolsas para actividades de formación relacionadas cos procesos técnicos que se
realizan no ámbito dos arquivos e os seus fondos documentais.

Bolsas de 5.700 € para a realización de actividades de formación en centros
museísticos que formen parte do Sistema galego de centros museísticos.

Axudas complementarias para favorecer a mobilidade no programa Erasmus+
para estudantes de ensinanzas artísticas superiores.

981 544 430 | 981 545 433

orientacion.sug@edu.xunta.es

981 544 430 | 981 544 403

orientacion.sug@edu.xunta.es

881 995 087 | 981 957 826

981 545 934

981 546 511

dxefpie@edu.xunta.es

981 544 430 | 981 544 403

orientacion.sug@edu.xunta.es

881 996 307 | 881 996 314

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional e
Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Ligazón Sede Xunta Ligazón Edu Xunta

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED421A&ano=2022&numpub=1
http://www.edu.xunta.gal/portal/node/27732
http://www.edu.xunta.gal/portal/node/39320
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/27732
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED417A&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED322A&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED441B
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PL500E&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=CT110A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=CT110B&ano=2021&numpub=1&lang=es
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

4. Bolsas de formación en materia de
protección ás persoas consumidoras

5. Bolsas de formación en materia de
innovación e investigación

6. Bolsas de formación para a realización
de prácticas relacionadas coa UE

7. Bolsas de formación no eido do
comercio e o consumo

8. Bolsas para a adquisición de
competencias profesionais no ámbito da
internacionalización

9. Bolsas de excelencia para a mocidade
no exterior (BEME)

Bolsas dotadas cun importe máximo de 11.000 €, distribuidos en pagos
mensuais, a razón de 1.100 € por mes e por bolsa ata un máximo de 10 meses.

Bolsas de formación para persoas cun título universitario, para a realización de
prácticas en materia de políticas e programas europeos no ámbito da
innovación e a investigación.

Bolsas de formación, para persoas con título universitario ou cun título de
técnico superior de formación profesional, para a realización de prácticas en
asuntos relacionados coa Unión Europea nas dependencias da Fundación
Galicia Europa en Bruxelas.

Bolsas de formación na Dirección Xeral de Comercio e Consumo para persoas
con titulación de grao que queiran obter unha formación práctica no campo da
actividade comercial que lles permita un mellor acceso ao mercado laboral.

Bolsas para a formación práctica de mozos e mozas, en materia de
internacionalización, coa finalidade de mellorar a súa empregabilidade.

Bolsas, desde os 7.000 ata os 11.475 €, para a mocidade galega residente no
estranxeiro que queira cursar estudos de máster nalgunha universidade de
Galicia.

residentes no
estranxeiro

981 545 545 | 981 545 416

igc.xerencia@xunta.gal

981 541 012 | +32 (0) 273 554 40

bruselas@fundaciongaliciaeuropa.eu

981 541 012 | +32 (0) 273 554 40

900 815 151 | informa@igape.es

981 547 271 | 981 957 162

retorno.emigracion@xunta.gal | beme.emigracion@xunta.gal

981 545 525 | cei.dxc.axudas@xunta.gal

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria
e Innovación

Vicepresidencia 2ª e Consellería de Presidencia, Xustiza
e Deportes

Vicepresidencia 2ª e Consellería de Presidencia, Xustiza
e Deportes

Vicepresidencia 1º e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Secretaría Xeral da Emigración

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta Ligazón Emigración

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Consumo

Ligazón Fundación

Ligazón CEEI

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=CO400D&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR770M&ano=2022&numpub=1&lang=es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR770N&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?langId=es_ES&codtram=IG414A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR911A&ano=2023&numpub=1
https://emigracion.xunta.gal/bolsas-excelencia-mocidade-exterior-2021
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IN225A
http://consumo.xunta.gal
http://www.fundaciongaliciaeuropa.eu
http://ceei.xunta.gal/portada
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

10. Bolsa de formación en estudos
relacionados co dereito administrativo

11. Bolsa de formación para a xestión de
procesos de avaliación e calidade

12. Bolsas de formación práctica nas
oficinas de información turística

Bolsa de formación ecolaboración na EGAP, cun valor de 1.100 € brutos
mensuais, coa finalidade da adquisición de competencias e habilidades
relacionadas co dereito administrativo.

Bolsa de formación e colaboración na EGAP, cun valor de 1.100 € brutos
mensuais, coa finalidade da adquisición de competencias e habilidades
relacionadas coa xestión de procesos de avaliación e calidade.

Bolsas de formación práctica especializada (6.000€ por bolseiro/a) para a
promoción e información turística, mediante a realización de prácticas
tuteladas en oficinas de información turística dependentes da Axencia de
Turismo de Galicia.

981 546 044 | 981 546 342

secretaria.egap@xunta.gal

novas.egap@xunta.gal

981 542 567

proxectos.turismo@xunta.es

Consellería de Facenda e
Administración Pública

Axencia de Turismo de Galicia

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta Ligazón Turismo

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

1. ESO

2. Bacharelato

Premios ao esforzo e á superación persoal.

Premios extraordinarios ao rendemento académico.

Premios extraordinarios de bacharelato.

881 997 383

981 540 205

981 540 188

premios@edu.xunta.es

Consellería de Cultura,
Educación, Formación
Profesional e Universidades

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

3. FP Superior Premios extraordinarios de formación profesional

881 997 383 | 981 540 205 | 981 540 188

igc.xerencia@xunta.gal

Ligazón Sede Xunta

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

4. Ensinanzas artísticas Premios para mozos/as que remataron estudos de música, danza e artes
plásticas e deseño.

881 997 020

xsere@edu.xunta.gal

Ligazón Sede Xunta

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR770F&ano=2022&numpub=1&lang=gl
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR770P&ano=2022&numpub=1&lang=gl&c=asociacions-e-ongscat%3DColectivos%2FAsociacions_e_ONGs%2F
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TU981B&ano=2021&numpub=1&lang=es
http://www.turismo.gal/canle-institucional/actualidade/taboleiro-de-anuncios
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED311E&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED311D&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED311A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED311B
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED311F&ano=2022&numpub=1
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

5. Universidade
Premios de excelencia académica ao alumnado de grao universitario oficial

Premios fin de carreira da Comunidade Autónoma de Galicia

981 544 430

981 544 403

981 545 433

orientacion.sug@edu.xunta.es

Consellería de Cultura,
Educación, Formación

Profesional e Universidades

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Xeral Premios

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Edu Xunta

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://www.edu.xunta.gal/portal/node/36873
http://www.edu.xunta.gal/portal/node/27732
https://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/premios
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED415A&ano=2023&numpub=1
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/27732


oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

EDUCACIÓN NON FORMAL FORMACIÓN PARA O EMPREGO FOMENTO DA CONTRATACIÓN EMPRENDEMENTO

MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

FORMACIÓN E EMPREGO
Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina virtual de orientación e
asesoramento á xuventude, a través do seguinte correo electrónico:

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Parlamento Xove

2. Correspondentes de información
xuvenil

3. Xuventude Crea

4. Xuventude Mentoring

5. Programa de estadías formativas

6. Escolas de Educación no Tempo Libre

Programa de debates para fomentar habilidades individuais e grupais:
argumentación razoada, traballo en equipo, expresión oral e convivencia. A
partir de 3º de ESO e ata a universidade.

Iniciativa para favorecer a transmisión de información xuvenil de interese,
convertendo os mozos e mozas nos verdadeiros protagonistas. A partir de 3º
de ESO e ata a Universidade.

Programa de fomento e visibilización da creatividade en 14 especialidades
artísticas. A partir dos 16 anos.

Programa de formación e mentoring para mozos e mozas que acaban de
titularse na universidade e en FP superior.

Axudas para a realización de estadías formativas non laborais en entidades e
empresas. Estas formacións poden realizarse en países europeos ou en Galicia.

As Escolas de Educación no Tempo Libre son centros de formación específicos
de educación non formal no eido do tempo libre. A formación que se imparte
nestas escolas, certificada pola Xunta de Galicia, é: cursos de monitor/a e de
director/a de actividades de educación no tempo libre infantil e xuvenil e de
director/a de campos de voluntariado.

981 541 688 | 981 544 645

981 541 688 | 981 544 645

881 997 607 | 881 997 602

informacion.xuventude@xunta.gal

981 541 688 | 981 544 645

mentoring@cixug.gal

981 541 688 | 981 544 645

galeuropapr-garantiaxuvenil@xunta.es

981 541 688 | 981 544 645

escolaxuventude.ctb@xunta.es

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Ligazón Parlamento Xove

Ligazón Xuventude Crea Ligazón Sede Xunta

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Mentoring 1

Ligazón Xuventude

Ligazón Escolas Tempo Libre

Ligazón Mentoring 2

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

http://xuventude.xunta.es/parlamento-xove
http://xuventude.xunta.es/xuventude-crea
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS310Q&gateway=true
http://www.edu.xunta.gal/portal/node/9626
http://xuventude.xunta.es/xuventude-mentoring
http://xuventude.xunta.es/
http://xuventude.xunta.es/escolas-de-tempo-libre
https://www.xuventudementoring.gal/
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Formación para persoas
desempregadas (AFD)

2. Formación en novas tecnoloxías

3. Formación para persoas traballadoras
ocupadas

4. Formación nos sectores da hostalería
e do turismo

5. Programas integrados de emprego

Accións formativas para o emprego dirixidas prioritariamente a persoas
desempregadas.

Accións formativas presenciais, virtuais ou de teleformación relacionadas coas
novas tecnoloxías e a sociedade da información, destinadas a persoas
desempregadas e ocupadas.

Accións formativas do plan de formación para o emprego para persoas
traballadoras ocupadas (poderán participar ata un 30% de persoas
desempregadas).

Accións formativas do plan de formación no Xacobeo.

Prioritariamente para persoas traballadoras ocupadas (poderán participar ata
un 30% de persoas desempregadas)

Programas que ofrecen, durante un ano, asesoramento, orientación, formación
e intermediación co obxectivo de acadar a inserción laboral dun mínimo do 35%
das persoas desempregadas participantes.

A Coruña: 881 881 564

Lugo: 982 294 887

Ourense: 988 386 103 | 988 386 104

Pontevedra: 986 817 065

881 997 804 | 881 997 805 | 881 997 812 (tarde)

estudos.cnt@xunta.gal

981 545 695 | 881 995 370

sx.promocionlaboral@xunta.gal

981 546 842 | 981 544 692 | 981 957 585

sx.formacionemprego@xunta.gal

981 547 224

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Centro de Novas Tecnoloxías de Galicia

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Sede Xunta

Ligazón CNTX

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Emprego

Ligazón Emprego

Ligazón Emprego

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Emprego

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR301K&ano=2022&numpub=1
https://cntg.xunta.gal/web/cntg/cursos
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR332A&ano=2022&numpub=1
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR302A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR303B&ano=2021&numpub=1&lang=gl
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
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NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

6. Bolsas de formación para persoas
desempregadas

7. Obradoiros duais de emprego

8. Programas de emprego para persoas
mozas

Bolsas para persoas desempregadas que participen en accións de formación
para o emprego.

Programas mixtos de emprego e formación nos que as persoas participantes
reciben unha cualificación profesional ao mesmo tempo que realizan un
traballo productivo retribuído en actividades de utilidade pública ou de interés
social.

Programas mixtos de emprego e formación específicos para persoas mozas
inscritas no Sistema Nacional de Garantía Xuvenil.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Procedemento TR301V:

A Coruña: 881 881 566 e 881 881 558

Lugo: 982 294 275 e 982 294 241

Ourense: 988 386 837 e 988 386 105

Vigo: 886 218 165 e 986 817 765

CNTG: 981 545 693 | 981 545 695

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Santiago: 981 547 224 | dx.emprego-formacion@xunta.es

A Coruña: 881 881 597 | 881 882 579

Lugo: 982 294 257

Ourense: 988 386 827

Vigo: 986 817 022

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Santiago: 981 547 224 | dx.emprego-formacion@xunta.es

A Coruña: 881 881 597 | 881 882 579

Lugo: 982 294 257

Ourense: 988 386 827

Vigo: 986 817 022

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Emprego

Ligazón Emprego

Ligazón Emprego

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR353A&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR353A&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR353B&ano=2023&numpub=1&lang=es
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Emprega Xuventude Incentivos á contratación, indefinida ou temporal mínima dun ano, e á
formación de persoas mozas.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Sede Xunta Ligazón Emprego

A Coruña: 881 881 583 | 881 881 586

axudascontratacionallea.traballo@xunta.gal

Lugo: 982 294 260 | 982 294 319

emprego.lugo@xunta.gal

Ourense: 988 386 823 | 988 386 825

xefaturaindustria.cei.ourense@xunta.gal

Vigo: 986 817 077 | 986 817 768

axudasacontratacion.traballo.vigo@xunta.gal

9. Programa Talento-30

10. Programa de doutoramento
industrial

Subvencións para promover a práctica profesional e as competencias brandas
mediante axudas para a formalización de contratos formativos con persoas
menores de 30 anos.

Axudas para o desenvolvemento dunha tese de doutoramento na contorna
empresarial, baseadas en proxectos de investigación que impliquen unha
colaboración efectiva entre unha empresa ou centro de innovación e
tecnoloxía, e unha universidade galega, por un período de 3 anos.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria
e Innovación

981 957 000 | 981 957 012

centros.gain@xunta.gal

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón GAIN

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

981 547 224

2. Unidades formativas en empresas con
compromiso de contratación (UFE)

Accións formativas en empresas con compromiso de contratación. Destinado
específicamente a persoas desempregadas. Previsión de compromiso mínimo
de contratación do 40%.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Sede Xunta Ligazón Emprego

881 999 124 | 981 957 585

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR349T
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IN606D
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR353C&ano=2022&numpub=1&lang=es
http://gain.xunta.gal/artigos/468/doutoramento+industrial
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR301P&ano=2022&numpub=1
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

3. Programas de cooperación

4. Programa de primeira experiencia
profesional nas administracións públicas

5. Programa INVESTIGO

6. Programa Oportunius

Axudas para a contratación de persoas desempregadas en entidades locais de
Galicia ou en entidades sociais.

Apoio á contratación de persoas mozas desempregadas, maiores de 16 e
menores de 30 anos, na modalidade de contrato en prácticas, e por un período
de 12 meses, por parte das entidades que integran o sector público autonómico
de Galicia.

Contratación de mozos/as, de 16 anos ou máis e que non fixesen os 30 anos no
momento de comezar a relación contractual, para a realización de iniciativas de
investigación e innovación. Poden ser contratados polos organismos de
investigación e difusión de coñecemento, universidades públicas, centros
tecnolóxicos, parques científicos e tecnolóxicos, xunto con empresas que
invistan en investigación e innovación e que pertenzan ao sector público ou
privado.

Destinado a facilitar a estabilidade do mellor persoal investigador galego e
atraer de fóra de Galicia. O seu obxectivo é xerar oportunidades para persoal
investigador excelente que queira desenvolver a súa carreira científica en
Galicia reforzando as opcións de acceso e os beneficios asociados ao programa
do European Research Council (ERC). O programa conta, entre as súas liñas de
apoio, coa contratación de persoal investigador beneficiario dun proxecto do
Consello Europeo de Investigación (ERC) na modalidade de investigador
distinguido.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

981 545 604 | 981 545 767 | 981 544 714
981 957 739 | 981 544 612

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón GAIN

Ligazón Emprego

Ligazón Emprego

981 544 690

contaallea.emprego@xunta.gal

981 957 726 | 981 957 731

contaallea.emprego@xunta.gal

981 957 000 | 981 957 012

centros.gain@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

7. Xestores de internacionalización Axudas para a contratación de persoas mozas (ata 35 anos) con titulación
universitaria ou coa titulación de técnico superior en comercio internacional ou
certificado de profesionalidade de comercio exterior ou comercio internacional,
co obxectivo de mellorar a súa empregabilidade e favorecer a
internacionalización das empresas galegas.

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Ligazón IGAPE

900 815 151 | informa@igape.es

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR352B&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR349U&ano=2022&numpub=1&lang=gl
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR349V&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IN859A&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IG638A&ano=2023&numpub=1
http://gain.xunta.gal/artigos/380/programa+oportunius
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
http://www.igape.es/gl/component/igpbdaxudas/ficha/IGAP373
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

8. Retorna Dixital

1. Iniciativa Xove

2. Axudas ao emprego autónomo
(programa I)

Espazo destinado a dar saída ás necesidades de persoal TIC que teñen as
empresas galegas do sector aproveitando o talento das galegas e galegos do
exterior que retornaron ou están pensando en retornar á terra.

Axudas de ata 5.000 € por proxecto para desenvolver ideas que, transformadas
en proxectos e iniciativas de interese, poidan reverter na mocidade actual e na
nosa sociedade. Poden concorrer tanto grupos informais como asociacións.

Axudas para persoas desempregadas que pretendan desenvolver a súa
actividade empresarial ou profesional en Galicia como traballadoras
autónomas ou por conta propia, para facer fronte aos distintos gastos xerados
no comezo da súa actividade laboral. Para as persoas menores de 30 anos a
axuda aumenta ata os 4.000 €.

Incentivos á contratación indefinida inicial e á formación de persoas
desempregadas e realizadas por autónomos ou persoas profesionais con
domicilio social e fiscal en Galicia.

Secretaría Xeral da Emigración

981 547 271 | 981 957 162
retorno.emigracion@xunta.gal

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Emigración

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta Ligazón Emprego

981 544 866

instituto.xuventude@xunta.gal

981 545 625 | 981 957 590

emprego@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

9. Axudas de apoio á etapa de
predoutoramento e de posdoutoramento

Axudas para a contratación de persoas tituladas universitarias para a súa
formación como doutores e doutoras ou para asegurar a súa continuidade e
perfeccionamento formativo e investigador. Poderán ser beneficiarios destas
axudas as universidades do SUG, os organismos públicos de investigación de
Galicia, as fundacións de investigación sanitaria de Galicia e os centros do CSIC
e do IEO.

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

GAIN (Axencia Galega de Innovación)

Ligazón Sede Xunta 1

Ligazón Sede Xunta 3

Ligazón Sede Xunta 2

881 995 152 | 881 995 157

sxu@edu.xunta.es

981 95 70 00

https://emigracion.xunta.gal/actividade/retorna/info
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS306B
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR341D&ano=2023&numpub=1
https://emprego.xunta.gal/portal/es/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED481A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IN606B&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED481D&ano=2022&numpub=1
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

4. Oficina virtual do emprego autónomo Asesoramento e información sobre axudas e recursos para profesionais e
persoas autónomas.

Incentivos á contratación indefinida inicial e á formación de persoas
desempregadas e realizadas por autónomos ou persoas profesionais con
domicilio social e fiscal en Galicia.

Ligazón Oficina virtual autonomo

5. Axudas para o fomento do emprego en
cooperativas e sociedades laborais
(Aprol-Economía social)

6. Rede Eusumo

7. IEBT (Iniciativas de emprego de base
tecnolóxica)

Incentivos para a incorporación de persoas socias traballadoras ou de traballo
en cooperativas ou sociedades laborais, con carácter indefinido ou a proba. As
axudas incrementanse nun 25% para o caso de cooperativas xuvenís.

Asesoramento e apoio para promover a constitución e contratación en
empresas de economía social.

Axudas para a posta en marcha da actividade, para a contratación de persoal
técnico de alta cualificación e para a creación de emprego estable destinadas a
empresas de nova creación previamente cualificadas como IEBT.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

981 558 008 | 610 174 389

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Eusumo

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Emprego

Ligazón Sede Xunta Axudas

Ligazón Emprego

981 545 679

info@eusumo.gal

981 544 610 | 981 957 731

secretaria-xeral.emprego@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

3. Axudas ás persoas autónomas para a
contratación indefinida de persoas
desempregadas (programa II)

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón EmpregoLigazón Sede Xunta

A Coruña: 881 881 592

axudasautonomos.traballo@xunta.gal

Lugo: 982 294 890 | 982 294 260

emprego.lugo@xunta.gal

Ourense: 988 386 405 | 988 386 812

emprego.ceei.ourense@xunta.gal

Pontevedra: 986 817 077 | 986 817 768

axudasacontratacion.traballo.vigo@xunta.gal

https://oficinadoautonomo.gal/gl
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR802G&ano=2023&numpub=1
http://www.eusumo.gal/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR340E
https://emprego.xunta.gal/portal/es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR340D&ano=2015&numpub=1&lang=gl
https://emprego.xunta.gal/portal/es
https://emprego.xunta.gal/portal/es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR349F&ano=2023&numpub=1
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NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

10. Galicia Rural Emprende

11. Puntos de asesoramento ao
emprendedor (PAE)

12. Rede galega de aceleradoras da
innovación (Start IN Galicia)

Proxectos dirixidos á creación de emprego nas zonas rurais mediante axudas
para a implantación de actividades económicas non agrarias. Estas actividades
deben contribuír á diversificación económica, crecemento de emprego e
sustentabilidade do medio rural.

Puntos de atención presencial onde se presta asesoramento e información na
definición das iniciativas empresariais e durante os primeiros anos de
actividade, realizando tamén os trámites administrativos necesarios para a
constitución das empresas.

Programas de aceleración impulsados por entidades públicas e privadas, que
poñen a disposición das persoas emprendedoras galegas de carácter innovador
un completo ecosistema de apoio á aceleración e consolidación das súas
iniciativas empresariais (BFA, BFAero, BFFood…).

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Ligazón IGAPE axudas

Ligazón IGAPE

Ligazón GAIN

Ligazón Sede Xunta

900 815 151

informa@igape.es

900 815 151

informa@igape.es

servizos.gain@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

9. Galicia Emprende Axudas para autónomos/as e pequenas empresas que realicen unha actividade
económica e teñan menos de 42 meses de antigüedade. Financian o 80% dos
custos subvencionables ata un máximo de 400.000 €.

Vicepresidencia 1ª e Consellería de Economía, Industria e
Innovación

Ligazón Sede Xunta

900 815 151

informa@igape.es

8. Fomento da consolidación do emprego
nas empresas de nova creación
(especialmente do ámbito rural)

Axudas para a creación de emprego, para a formación e para a conciliación
destinadas a empresas de nova creación promovidas por un máximo de 5
persoas.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Sede Xunta Ligazón Emprego

981 545 625 | 981 957 729

http://www.igape.es/gl/base-xeral-de-axudas/ficha/IGAP436
http://www.igape.es/gl/crear-unha-empresa/crear-unha-empresa/tramites/punto-de-aseoramento-e-inicio-de-tramitacion-pait
http://gain.xunta.gal/artigos/370/rede+galega+aceleradoras
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IG501A&ano=2022&numpub=1&lang=es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=IG406F&ano=2021&numpub=1&lang=es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR807I
https://emprego.xunta.gal/portal/es


EM
P
R
EN

D
EM

EN
T
O

APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

15.Axudas para o desenvolvemento de
pequenas explotacións agrarias

14. Axudas para investimentos nas
explotacións agrarias

Axudas económicas para a creación de empresas para o desenvolvemento de
pequenas explotacións agrarias.

Axudas económicas de apoio aos investimentos nas explotacións agrícolas.

Consellería do Medio Rural

Consellería do Medio Rural

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural da Coruña:

981 184 554 | 981 182 256

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural de Lugo:

982 294 465 | 982 294 526

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural de Ourense:

988 386 531

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural de Pontevedra:

886 206 199 | 986 805 422

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural da Coruña:

981 184 554 | 981 182 256

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural de Lugo:

982 294 465 | 982 294 526

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural de Ourense:

988 386 531

Xefatura Territorial da Consellería do Medio Rural de Pontevedra:

886 206 199 | 986 805 422

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

13. Apoio á incorporación de persoas
mozas á actividade agraria

Cursos de formación para a posta en marcha de explotacións agrarias, así como
axudas para a creación de empresas por agricultores mozos con idades
comprendidas entre os 18 e os 40 anos.

Consellería do Medio Rural

Servizos provinciais de Explotacións Agrarias

Ligazón Rede Oficinas Ligazón Sede Xunta

A Coruña: 981 184 685

Lugo: 982 889 250

Ourense: 988 386 531

Pontevedra: 886 206 199

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=MR405B&ano=2023&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=MR405A&ano=2023&numpub=1
https://www.xunta.gal/servizos-no-mapa?f=_SRV:43
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=MR404A&ano=2023&numpub=1
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

16. Premios ao desenvolvemento rural de
Galicia

17. Subvención para promover o
autoemprego da poboación retornada

Os premios ao desenvolvemento rural de Galicia están dirixidos ás accións que
contribúan de xeito singular a promover o medio rural e a xerar unha sociedade
rural máis dinámica e cohesionada. Hai unha categoría específica para
proxectos promovidos pola mocidade.

Subvencións para promover o autoemprego e a actividade emprendedora na
Comunidade Autónoma galega das persoas galegas retornadas (PR937A).

Axencia Galega de Desenvolvemento Rural

Secretaría Xeral da Emigración

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

981 545 858

981 957 162 | retorno.emigracion@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=MR709A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR937A&ano=2023&numpub=1


oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

IGUALDADE
Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina virtual de orientación e

asesoramento á xuventude, a través do seguinte correo electrónico:

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
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E
APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Apoio ao asociacionismo de mulleres

2. Programa EMEGA

3. Centros de Información á Muller (CIM)

Axudas económicas destinadas ao fomento do asociacionismo e a participación
das mulleres.

Apoio na posta en marcha, mellora e reactivación de iniciativas empresariais
constituídas por mulleres, xunto con medidas complementarias para favorecer
a conciliación da vida persoal, familiar e laboral, así como o acceso a servizos
específicos de información, asesoramento e orientación empresarial co obxecto
de facilitar a implantación e consolidación dos proxectos empresariais
promovidos por mulleres.

Na actualidade hai 84 centros acreditados de información á muller en Galicia,
desde os cales se articula unha intervención global dirixida ás mulleres.
Proporcionan asesoramento xurídico, atención psicolóxica, orientación
profesional e sociolaboral, así como calquera outra información encamiñada á
consecución da igualdade efectiva entre mulleres e homes.

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Igualdade 1 Ligazón Igualdade 2

Ligazón Emprego

Ligazón Emprego

A Coruña: 881 881 255

Lugo: 982 294 355

Ourense: 988 386 799

Vigo: 986 817 658

981 545 351

promocion.igualdade@xunta.es

Servizo de apoio técnico-administrativo: 981 545 362

Subdirección xeral promoción igualdade: 981 957 689

Subdirección xeral para o tratamento da violencia e xénero
981 957 677

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=SI437A&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=SI429A
http://igualdade.xunta.gal/gl/recursos/centros-de-informacion-mulleres
http://igualdade.xunta.gal/gl/content/decreto-1302016-do-15-de-setembro-polo-que-se-establecen-os-requisitos-e-o-procedemento-para
https://emprego.xunta.gal/portal/es
https://emprego.xunta.gal/portal/es


MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

MOBILIDADE

oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina virtual de orientación e
asesoramento á xuventude, a través do seguinte correo electrónico:

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
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E
APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Prazas residenciais para estudantes e
traballadores mozos

2. Carné Xove

Prazas nos centros residenciais docentes da Coruña, Ourense e Vigo,
destinadas a persoas estudantes en ensino postobrigatorio non universitario.

Tarxeta persoal e instransferible para a mocidade coa que se obteñen
descontos e vantaxes no ámbito cultural, transportes, comercio, etc. en
entidades colaboradoras en Galicia, noutras Comunidades Autónomas e
noutros 40 países europeos participantes no programa. Destinada a todos os
mozos e mozas con idades comprendidas entre os 12 e os 30 anos. De balde
desde 2021 e con vixencia ilimitada ata cumprir o máximo de idade.

Bolsas gratuítas nos centros residenciais docentes da Coruña, Ourense e Vigo
destinadas a estudantado universitario.

Prazas nas Residencias Xuvenís de Lugo (LUG) Ourense (Florentino López
Cuevillas) e Vigo (Altamar) para persoas mozas estudantes e traballadoras.

Bolsas gratuítas nas Residencias Xuvenís de Lugo (LUG) Ourense (Florentino
López Cuevillas) e Vigo (Altamar) para persoas mozas estudantes
colaboradoras.

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Cultura, Educación, Formación Profesional
e Universidades

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta Estudantes

Ligazón Sede Xunta Bolseiros

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Edu Xunta

Ligazón Sede Xunta Traballadores

981 546 521 | 981 547 301

sxcentros@edu.xunta.es

Santiago de Compostela: 981 544 926 | 981 540 122

A Coruña: 881 881 238

Lugo: 982 294 599

Ourense: 988 386 120 | 988 386 113

Pontevedra: 986 817 781 | 986 817 782

981 546 501

sxcentros@edu.xunta.es

981 544 645

programas.xuventude@xunta.gal

981 544 645

programas.xuventude@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED306A&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS319A&ano=2015&numpub=1&lang=es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=ED308A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS303B&ano=2022&numpub=1
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS303C&ano=2022&numpub=1
https://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/axudas
https://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/axudas
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS303D&ano=2022&numpub=1
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

3. Tarxeta Xente Nova

4. Axudas para a obtención do carné B, C
e D de conducir

5. Oficina Integral de Asesoramento e
Seguimento ao Retorno

Tarxeta de transporte metropolitano para realizar viaxes interurbanas
gratuítas. Para menores de 21 anos

Axudas para facilitar a obtención dos permisos de condución das clases B
(coche), C (camión) e D (autobús) co obxecto de fomentar a empregabilidade e
a autonomía da mocidade.

Oficinas de atención presencial onde se centraliza a información coa finalidade
de responder as demandas e necesidades no momento da súa chegada a
Galicia.

Consellería de Infraestructuras e Mobilidade

Consellería de Política Social e Xuventude

Secretaría Xeral da Emigración

Ligazón Xente Nova

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Emigración

Ligazón Bus.gal

tmg@xunta.gal

881 999 314

xuventude.programas@xunta.gal

Secretaría Xeral da Emigración Santiago de Compostela:

881 995 542 | 881 995 543 | 881 995 544 | 881 995 545

oficinaretorno.santiago@xunta.gal

A Coruña:

981 184 588

oficinaretorno.coruna@xunta.gal

Lugo:

982 889 553

oficinaretorno.lugo@xunta.gal

Ourense:

988 386 114

oficinaretorno.ourense@xunta.gal

Vigo:

886 218 511

oficinaretorno.vigo@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

https://tmg.xunta.gal/portada/xente-nova-mais-informacion?d_m=2
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS321A&ano=2022&numpub=1
https://emigracion.xunta.gal/actividade/retorna/oficinas
https://www.bus.gal/gl/xente-nova


oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

ALUGAMENTO

COMPRA

MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

VIVENDA
Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina
virtual de orientación e asesoramento á xuventude, a
través do seguinte correo electrónico:

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal


APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Bono Alugueiro Mocidade

2. Axudas ao alugamento (Liña B)

1. Programa de axuda ás persoas mozas e
para contribuír ao reto demográfico

2. Adquisición en centros históricos

3. Adquisición de vivendas protexidas

Axuda para o pago do alugueiro dunha vivenda ou cuarto para menores de 35
anos. Importe da axuda: 250 €/mes.

IMPORTANTE: EN 2022 SÓ RENOVACIÓN DE AXUDAS CONCEDIDAS EN ANOS
ANTERIORES

Axudas á mocidade para o alugamento de vivenda habitual e permanente.
Destinadas a persoas menores de 35 anos con escasos medios económicos,
mediante o outorgamento de axudas directas ás persoas inquilinas.

Axudas destinadas a persoas menores de 35 anos para a compra de vivenda
construída en concellos ou núcleos de poboación de menos de 10.000
habitantes. A contía da axuda será de ata 10.800 € , co límite do 20 % do prezo
de venda, que non poderá superar os 120.000 €.

Axudas para adquisición de vivendas en centros históricos. O importe da axuda
será do 20% do custo. O máximo serán 10.800 € por vivenda, pero para
menores de 35 anos increméntase a 12.800 €. Se a vivenda está nunha área
Rexurbe declarada será de 15.000 €

Axudas para a adquisición de vivendas de protección autonómica de réxime
xeral ou especial de nova construción ou procedentes da rehabilitación. O
importe da axuda será do 20 % do custo. O máximo serán 16.000 € por
vivendas, pero para menores de 35 anos increméntase a 20.000 €.

Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Ligazón Bono Alugueiro

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Xuventude

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

981 184 801 | 881 881 257 | 881 881 258

981 184 801 | 881 881 257 | 881 881 258

981 541 982

dx.igvs@xunta.es

981 541 982

dx.igvs@xunta.es

981 541 982

dx.igvs@xunta.es
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ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

4. Avais para adquisición de vivenda Avais para a adquisición de vivenda por parte de menores de 35 anos. A Xunta
avalará un 15 % do custo da vivenda para que o préstamo hipotecario poida
acadar o 95 % do custe e se reduza o esforzo dos adquirentes para o pago da
entrada.

Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Ligazón IGVS

981 184 801 | 881 881 257 | 881 881 258

https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=VI482E
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=VI400A&ano=2022&numpub=1&lang=gl
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=VI420C&ano=2022&numpub=1&lang=gl
http://xuventude.xunta.es/component/k2/item/24841-axudas-a-mocidade-para-a-compra-de-vivenda
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=VI435A&ano=2023&numpub=1&lang=es
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=VI432B&ano=2022&numpub=1&lang=gl
https://igvs.xunta.gal/o-igvs


MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

INFORMACIÓN XUVENIL

oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina virtual de orientación e
asesoramento á xuventude, a través do seguinte correo electrónico:

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Centro Coordinador de Información
Xuvenil

2. Espazos Xoves

Ten como obxectivo principal coordinar a Rede galega de información xuvenil e
desenvolver actividades de interese xuvenil que respondan a demandas da
mocidade galega.

Espazos á disposción da xuventude.

Consellería de Política Social e Xuventude

A CORUÑA:

Espazo Xove de Curtis: 881 880 650. espazoxovecurtis.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Noia:881 866 185 espazoxovenoia.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove Pontedeume: 881 930 476 espazoxovepontedeume.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Betanzos: 881 880 279 espazoxovebetanzos.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Carballo: 881 880 421/420 espazoxovecarballo.
xuventude@xunta.gal

LUGO:

Espazo Xove de Chantada: 982 870 258 espazoxovechantada.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Vilalba: 982 828 340 espazoxovevilalba.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Viveiro: 982 870 956 espazoxoveviveiro.
xuventude@xunta.gal

OURENSE:

Espazo Xove de Ourense: 988 788 241 espazoxoveourense.
xuventude@xunta.gal

PONTEVEDRA:

Espazo Xove de Lalín: 886 151 267 espazoxovelalin.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Tui:886 110 797 espazoxovetui.
xuventude@xunta.gal

Espazo Xove de Vilagarcía: 886 151 843 espazoxovevilagarcia.
xuventude@xunta.gal

Ligazón Xuventude

Ligazón Xuventude

881 997 605 | 881 997 606 | 881 997 607 | 881 997 608
881 997 609

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

http://xuventude.xunta.es/rede-galega-de-informacion-xuvenil/centro-coordinador-e-casas-da-xuventude-autonomicas
http://xuventude.xunta.es/rede-galega-de-informacion-xuvenil
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

3. Oficinas municipais de información
xuvenil (OMIX)

4. Quérote +

5. Albergues e campamentos

As oficinas municipais de información xuvenil prestan servizos de información á
mocidade dos concellos, ben directamente ou a través de puntos municipais de
información xuvenil vencellados a elas. As OMIX promoven actividades de
dinamización da información e contan cun horario de atención directa ao
público.

Servizo de información e asesoramento á xuventude galega naquelas áreas nas
que se poida ofrecer un maior entendemento social e que se facilite o
crecemento persoal.

A Xunta de Galicia conta con 14 instalacións propias nas que se programan
actividades de ocio educativo ao longo de todo o ano, pero tamén se favorece a
súa utilización por parte de asociacións para convivencias, xornadas formativas,
etc. A maiores dos albergues e campamentos propiedade do Goberno galego,
a rede galega está conformada tamén por instalacións privadas e municipais.

Na actualidade hai máis de 250 OMIX repartidas por toda
Galicia

Consellería de Política Social e Xuventude

Albergue xuvenil de Gandarío (Bergondo):

Cornide Nº 20, 15167 Bergondo (A Coruña)

Albergue xuvenil de Area (Viveiro):

Praia de Area, 27850 Viveiro (Lugo)

Campamento xuvenil A Devesa (Ribadeo):

A Rochela s/n, 27700 A Devesa, Ribadeo

A CORUÑA:

LUGO:

Albergue xuvenil Marina Española (Sada):

Lugar Lagoa 40, 15167 Sada (A Coruña)

Campamento xuvenil Furelos (Melide):

Rúa Río Furelos, 15800, Melide (A Coruña)

Campamento xuvenil Espiñeira (Boiro):

Costa de Espiñeira 81, 15930 Boiro (A Coruña).

Campamento xuvenil Virxe de Loreto (Porto do Son):

Lugar de Aguieira 8, 15978 A Aguieira, Porto do Son (A Coruña).

A Coruña: Avenida Linares Rivas 28, 8º | 981 223 913

Lugo: Rúa Pintor Corredoira 4 | 982 241 732

Santiago de Compostela: Rúa Ramón Piñeiro, 19 | 881 997 613

Ourense: Rúa Celso Emilio Ferreiro 27 4º | 988 231 470

Vigo: Rúa Ferrería 4 | 986 095 977

querotemais@xunta.gal

Ligazón Xuventude

Ligazón Xuventude

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

http://xuventude.xunta.es/rede-galega-de-informacion-xuvenil/oficinas-municipais-de-informacion-xuvenil
http://xuventude.xunta.es/querote-mais
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

5. Albergues e campamentos A Xunta de Galicia conta con 14 instalacións propias nas que se programan
actividades de ocio educativo ao longo de todo o ano, pero tamén se favorece a
súa utilización por parte de asociacións para convivencias, xornadas formativas,
etc. A maiores dos albergues e campamentos propiedade do Goberno galego,
a rede galega está conformada tamén por instalacións privadas e municipais.

6. Canles electrónicas a disposición da
mocidade

Trátase dun conxunto de medios electrónicos a disposición da mocidade, para
atender as súas dúbidas, preguntas e propostas e propocionar información de
interese.

Páxina web de Xuventude: xuventude.xunta.es; redes sociais
(@xuventudegalicia); e canle de whatsapp propia

Ligazón Whatsapp Xuventude

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

Albergue xuvenil Benigno Quiroga (Portomarín):

Avenida de Sarria, 20, 27178 Portomarín (Lugo)

Albergue xuvenil Lug II (Lugo)

Rúa Pintor Corredoira 4. 27002 Lugo

Campamento xuvenil Penedos de Xacinto (Entrimo)

Cabeza da Vella. 32860 Entrimo (Ourense).

Albergue xuvenil As Sinas (Vilanova de Arousa)

Praia das Sinas, 36620. Vilanova de Arousa (Pontevedra)

Campamento xuvenil Pontemaril (Forcarei)

Campamento xuvenil Pontemaril. 36550 Forcarei (Pontevedra).

Campamento xuvenil Ons

Illa de Ons

Campamento xuvenil Os Chacotes (Palas de Rei):

Rúa As Lagartas s/n (Área Recreativa Os Chacotes), 27209 Palas de
Rei (Lugo)

OURENSE:

PONTEVEDRA:

https://xuventude.xunta.es
http://xuventude.xunta.es/component/k2/item/17783-canal-whatsapp-xuventude


oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal

Para recibirmáis información, contacta coa nosa oficina virtual de orientación e
asesoramento á xuventude, a través do seguinte correo electrónico:

MAPA DE RECURSOS XUVENTUDE

OCIO EDUCATIVO E TEMPO LIBRE

CAMPAÑA DE VERÁN PROGRAMAS DESESTACIONALIZADOS

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

1. Coñece Galicia

3. Campos de voluntariado

1. Primavera Xove

2. Campamentos

Minicampamentos de luns a venres en aloxamentos turísticos, nos meses de
xullo e agosto , para a xuventude de 10 a 14 anos.

Programa para a mocidade de 18 a 30 anos. Son actividades encamiñadas a
favorecer e fomentar a convivencia, a participación, a tolerancia e a
solidariedade entre a mocidade e a súa contorna, a través da colaboración
desinteresada e voluntaria en traballos diversos que se levan a cabo en todas
as comunidades autónomas e en distintos países.

Programa composto por tres formatos de accións diferentes, totalmente
gratuıt́as, para dar resposta aos gustos e necesidades da mocidade. A
programación da iniciativa:

• Programa de ocio educativo de fin de semana ( de venres a domingo) en
albergues xuvenís para a mocidade de 14 a 17 anos.

• Encontros de desenvolvemento e aprendizaxe xuvenil en campus
universitarios: formación, charlas inspiradoras e networking.

• Feiras Primavera Xove: realízanse nos 12 Espazos Xoves dependentes da
Xunta de Galicia.

As diferentes actividades que integran esta programación lévanse a cabo en
diversas quendas de entre oito e dez días de duración durante os meses de
xullo, agosto e setembro. Escóllese o campamento en función da idade e das
actividades que se leven a cabo nel. Dirixidos á xuventude de 9 a 17 anos.

Consellería de Política Social e Xuventude

Xefatura Territorial da Coruña:

881 881 240 | 881 881 238 | 881 881 239

Xefatura Territorial de Lugo:

982 294 224 | 982 294 599

Xefatura Territorial de Ourense:

988 386 120 | 988 386 117

Xefatura Territorial de Vigo:

986 817 078 | 986 817 080 | 986 817 079 | 986 817 782

Dirección Xeral de Xuventude, Participación e Voluntariado:

881 999 025 | 881 999 194 | 981 545 293 | 881 999 314

Ligazón Xuventude

Ligazón Xuventude

Ligazón Xuventude

Ligazón Xuventude

981 544 645 | 981 544 854 | 981 545 702 | 981 545 822
conece.galicia.xuventude@xunta.gal

981 957 115

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

camposdetraballo.xuventude@xunta.gal

xuventur@xunta.gal

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

http://xuventude.xunta.es/accion-de-veran
http://xuventude.xunta.es/accion-de-veran
http://xuventude.xunta.es/component/k2/item/22957-primavera-xove-2022
http://xuventude.xunta.es/accion-de-veran
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APOIOS DESTINATARIOS MÁIS INFORMACIÓN CONVOCATORIAÁREA

NOME DO PROGRAMA BREVE DESCRICIÓN MOZOS/AS POBOACIÓN
XERAL

CONTACTO 1º
TRIM.

2º
TRIM.

3º
TRIM.

4º
TRIM.

2. Outono Xove

3. Programas de voluntariado

4. Programa Talento Mozo

5. Programa Elixe Galicia

Actividades de ocio educativo en fin de semana en albergues xuvenís para a
mocidade de 14 a 30 anos, organizados en dous tramos de idade: de 14 a 17
anos e de 18 a 30.

Ao longo do ano ofértanse diferentes iniciativas de voluntariado educativo,
cultural, social, ambiental ou interxeracional co obxectivo de promover unha
sociedade cada día máis solidaria.

Esta iniciativa consta dunha orde de premios para recoñecer traxectorias
excelentes da mocidade galega en ata 5 ámbitos: Ciencia, Cultura e creación,
Empresa, Rural e Deporte. E, a maiores, o programa complétase cunha serie de
charlas e encontros con persoas mozas talentosas e exitosas para poñer en
valor a súa carreira e favorecer que sirva de exemplo para o resto da mocidade.

Subvencións para participar no programa de turismo interior “Elixe Galicia” que
cobren o 40% do custo de cada viaxe.

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Consellería de Política Social e Xuventude

Axencia de Turismo

Ligazón Xuventude

Ligazón Voluntariado

Ligazón Sede Xunta

Ligazón Sede Xunta

xuventur@xunta.gal

voluntariado@xunta.gal

981 544 864

xuventude.programas@xunta.gal

981 542 525 | 981 957 061 | 981 957 062

ENTIDADES
(LOCAIS OU ONG)
OU EMPRESAS

http://xuventude.xunta.es/component/k2/item/24122-outono-xove-2022
https://voluntariadogalego.org/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS327A
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TU404B&ano=2020&numpub=1&lang=es


oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal http://xuventude.xunta.es

mailto:oficinaasesoramento.xuventude@xunta.gal
http://xuventude.xunta.es

